Promotion du traitement de sevrage tabagique des
publics précaires
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» Action de prévention ou de promotion de la santé

Le Centre Hospitalier de Pau propose des actions de sevrage tabagique pour tous les publics mais également, dans le
cadre d’'une convention avec I’Assurance Maladie, pour les publics en situation de précarité qui doivent faire face a des
difficultés financiéres a réaliser ce type de sevrage (limite de 50 euros par an et 150 euros pour les femmes enceintes).
Cette action s’inscrit dans les objectifs de la stratégie nationale dans la mesure ou elle s’adresse prioritairement aux
personnes les plus en difficulté et repérées, sur la base de critéres spécifiques, par le médecin tabacologue tels que la
motivation du patient, bénéficiaires de la CMUC, du RSA ou autres minimas sociaux, ALD afférentes au probleme
tabagique (cancer du poumon, infarctus...).

L'action a été mise en oeuvre sur le terrain.

Dans le but de réduire les inégalités de santé sur les territoires, un des objectifs phares du Projet Régional de Santé
Aguitaine dans sa déclinaison du schéma régional de prévention, cette démarche répond a la nécessité de privilégier
des actions présentant des problématiques de santé et sociales importantes notamment auprés des publics prioritaires.
Un des enjeux de santé prioritaires sur le territoire de proximité Pau et agglomération est de développer des actions en
faveur de I'amélioration de l'accés aux droits et aux soins des personnes en situation de précarité.

Pertinence et contexte de I'action

» Objectifs

Agir sur les déterminants de santé ayant un impact fort sur les maladies chroniques, la mortalité prématurée et les
inégalités de santé: alimentation, sédentarité, tabac, alcool, accidents.

» Thématique

Acceés aux droits, Accés aux soins, Conduites addictives, Partenariats / Réseaux

« Innovation

De maniére générale, cette action peut concernée tous les publics. Ici, les publics précaires et en difficultés financiéres
sont priorisées répondant aux objectifs territoriaux d'agir sur les déterminants de santé et de réduire les inégalités
sociales.

» Résultats

Permettre une réduction significative de la consommation voire obtenir un sevrage complet. Prévenir les conduites
addictives des publics précaires.

Avoir un impact sur les déterminants de santé.

Des tableaux de suivi des patients pris en charge ont permis de constater que 50% des patients ont arréter leur
consommation de tabac et environ 33% ont réduit leur consommation de maniére significative.

» Reconnaissance de I'action

A obtenu un financement dédié


https://oris-nouvelle-aquitaine.org/category/thematiques/acces-aux-droits/
https://oris-nouvelle-aquitaine.org/category/thematiques/acces-aux-soins/
https://oris-nouvelle-aquitaine.org/category/thematiques/conduites-addictives/
https://oris-nouvelle-aquitaine.org/category/thematiques/partenariats-reseaux/

