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● Action de communication, information, sensibilisation

La Polyclinique Bordeaux Nord a mis au point et lancé APPLIBIOTIC un outil d’aide à la prescription des antibiotiques. Il
s’agit d’une application gratuite initialement à destination de tous les médecins et pharmaciens des établissements du
groupe Bordeaux Nord Aquitaine, mais de fait utilisables par tout médecin et pharmacien. Applibiotic répond à
l’obligation d’écrire, valider et mettre à disposition des médecins dans les établissements de santé des protocoles
d’antibiothérapie et antibioprophylaxie actualisables au moins tous les 5 ans ainsi que d’assurer la formation dans les
domaine de l’antibiothérapie. Elle ne vise nullement à inciter à prescrire, les médecins sont libres de leur choix. Elle
fournit une aide dans le choix des prescriptions en faisant références aux recommandations des différentes sociétés
savantes, de l’HAS et ANSM. L’application répond au défi de trouver un support différent du papier capable d’être
actualisée en temps réel et en permanence à portée de main des médecins. Elle est très simple et rapide d’utilisation.
Ainsi avec cette application ,au-delà de son usage interne, l’établissement en tant qu’acteur de santé, joue son rôle
d’information du bon usage des antibiotiques auprès de tous les médecins.

L'action a été mise en oeuvre sur le terrain.
Pour que la Clinique soit conforme aux recommandation HAS sur les protocoles d’ANTIBIOTHERAPIE et
d’ANTIBIOPROPHYLAXIE Adultes et Pédiatrique, nous avions besoin de les actualiser. Le format existait sous format
papier, a disposition des médecins. Mais 2 questions se posaient : comment y intégrer plus d'information (assez dense)
; et comment faire en sorte que les médecin s'en emparent (concrètement, les médecins se baladent rarement avec le
dépliant sur eux).
Constat : ETRE CONFORME c’est Bien, ETRE UTILE et UTILISÉ c’est Mieux

Pertinence et contexte de l’action

● Objectifs

réduire la complexité des prescriptions antibiotiques, en facilitant l'accès à un protocole défini tenant compte de
l’antibiotique, de al bactérie, du patient, du microbiote et de la collectivité.

● Thématique

Accès aux soins, Démarche qualité, Maladies infectieuses, Maladies chroniques, Technologie de l’information et de la
communication

● Innovation

Création d'un guide d'antibiothérapie sur une application gratuite, conforme aux dernières recommandations. Conçu
pour la Polyclinique Bordeaux Nord en tenant compte écologie et médicaments disponibles à la pharmacie, l'application
reste un «guide d’antibiothérapie» adapté à notre pratique quotidienne et non un ouvrage d’infectiologie

Référentiels utilisés:
-HAS,ANSM
-SPILF, SRLF, SFAR, CNGOF, GPPIP, SFRP…

Impact

● Résultats

Nous souhaitons que nos médecins utilisent l'application, sur les différents sites (application gratuite)
Même si ce n'était pas l'objectif initial, d'autres structures se sont montrées intéressées pour utiliser l'application.

● Reconnaissance de l’action

Pas de reconnaissance officielle

https://oris-nouvelle-aquitaine.org/category/thematiques/acces-aux-soins/
https://oris-nouvelle-aquitaine.org/category/thematiques/demarche-qualite/
https://oris-nouvelle-aquitaine.org/category/thematiques/maladies-infectieuses-maladies-chroniques/
https://oris-nouvelle-aquitaine.org/category/thematiques/technologie-de-linformation-et-de-la-communication/
https://oris-nouvelle-aquitaine.org/category/thematiques/technologie-de-linformation-et-de-la-communication/

